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                              दिनाांक : 28-05-2025 , 2000 IST 

उष्ण लहर बुलेटिन 

वर्तमान र्ापमान पररस्थितर्याां / Current temperature conditions : 

घदटत मौसम (REALISED WEATHER) 

 राज्य के उदयपुर सांभाग में कह ां कह ां मेघगर्तन /वज्रपार् के साि हल्की स ेमध्यम वर्ात दर्त की गयी है| 
 राज्य में सवातधिक अधिकर्म र्ापमान बाड़मरे में 44.4 डिग्री सेस्ल्सयस दर्त ककया गया | 

 आर् 1730 IST पर दर्त प्रेक्षण के अनुसार राज्य के अधिकाांश भागों में हवा में आर्द्तर्ा की औसर् मात्रा 20 से 60 प्रतर्शर् के मध्य 

दर्त की गयी | 

28/05/2025 को िर्ज अधिकतम तापमान               Departure of Maximum Temperature 

    

28-05-2025 को िर्ज न्यूनतम तापमान     Departure of Minimum Temperature 
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सांभागवार सामान्य से ववचलन तनम्नललखिर् है : 

 सामान्य से अधिकतम तापमान का ववचलन  / Maximum 

Temp. Departure from normal 

सांभाग 

Markedly Above normal (+5.0°C or more) कह ां नह ां 
Appreciably Above normal (+3.1°C to +5.0°C) कह ां नह ां 
Above normal (+1.6°C to +3.0°C) र्ोिपुर 

Normal (-1.5 °C to +1.5°C) कोिा, अर्मेर,उदयपुर,बीकानेर, र्यपुर 
Below normal (-1.6°C to -3.0°C) कह ां नह ां 
Appreciably Below normal (-3.1°C to -5.0°C) कह ां नह ां 
Markedly Below normal (-5.0°C or more) कह ां नह ां 

 

पूवाजनुमान / forecast : 

 आर् राज्य के ऊपर एक पूवी हवाओां में ट्रफ बना हुआ है। इसके प्रभाव से आर् र्ोिपुर, बीकानेर, अर्मेर र्यपुर सांभाग के कुछ 
भागों में दोपहर बाद कह ां-कह ां र्रे् मेघगर्तन अांिड़ (हवा की गतर् 50-60 Kmph) के साि हल्की/मध्यम बाररश होने की सांभावना 
है। 

 

 उदयपुर, कोिा सांभाग के कुछ भागों में मेघगर्तन के साि मध्यम से र्रे् बाररश आगामी 2-3 टदन होने की प्रबल सांभावना है। 

 

 बीकानेर, र्यपुर, भरर्पुर सांभाग के कुछ भागों में मेघगर्तन, आांिी (50-60 Kmph) के साि बाररश का दौर 29 -30 मई को भी र्ार  
रहने की सांभावना है। 

 

 दक्षक्षण-पस्चचमी रार्थिान के कुछ भागों में अधिकर्म र्ापमान आगामी 2-3 टदन 45-46 डिग्री र्िा शेर् अधिकाांश भागों में 42-44 
डिग्री दर्त होने की सांभावना है। नमी की मात्रा अधिक होने के कारण उमसभर  गमी दर्त होने की प्रबल सांभावना है। 

         जर्लेवार हीटवेव चेतावनी / District wise Heat wave warning map  
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चरे्ावनी थर्र  

      कोई चरे्ावनी नह ां 

      हल्की चरे्ावनी 

      मध्यम चरे्ावनी 

      र्ीव्र चरे्ावनी 
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अधिकर्म र्ापमान पूवातनुमान मानधचत्र 

Day 1  :- 28-05-2025 Day 2 :- 29-05-2025 Day 3 :- 30-05-2025 

   

Day 4 :- 31-05-2025 Day 5 :- 01-06-2025  
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Heat Index (External Forecast) 0n 28-05-2025 

Day 1  :- 28-05-2025 Day 2 :- 29.05.2025 Day 3 :- 30.05.2025 

 

 
 

Day 4 :- 31.05.2025 Day 5 :- 01.06.2025  
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  95th Percentile Departure Maximum Temperature 

Day 1 :- 28-05-2025 Day 2 :- 29.05.2025 Day 3 :- 30.05.2025 

  

 

Day 4 :- 31.05.2025 Day 5 :- 01.06.2025  

 
 

 

 

अपेक्षित 

प्रभाव 

 बुरु्गत बच्च ेर्िा बीमार व्यस्तर् गमी के लशकार हो सकर्े हैं | 

 उन लोगों में गमी की बीमार  के लक्षणों की सांभावना बढ़ र्ार्ी है र्ो या र्ो लांबे समय र्क िपू में 
रहर्े हैं या भार  काम करर्े हैं | 

 र्ीव्र उष्ण लहर  के स्र्लों में फसलों व सस्जर्यों पर उष्मागर्  र्नाव (Heat Stress) होने की काफी 
सांभावना है | 

 उष्ण  लहर का असर पालर्ू पशु पक्षक्षयों व वन्य र्ीवो पर भी हो सकर्ा है | 

कायजवाही 
के सुझाव  

 गमी के र्ोखिम से बचें यिासांभव छायादार थिान में रहे | 

 तनर्तल करण से बचें पयातप्र् मात्रा में पानी वपयें | 
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 ओ आर एस, घर का बना पेय र्ैसे लथसी, नीांबू पानी आटद का प्रयोग िुद को हाइड्रिे रिने के ललए 
कर सकर्े हैं  | 

 ककसानों को सलाह द  र्ार्ी है कक पशुओां को उष्मागर् र्नाव से बचने के ललए समुधचर् उपाय करें 
र्िा फसलों में तनयलमर् रूप से सुबह अिवा शाम के समय अपने िेर्ों में लसांचाई करें | 

 पशु पक्षक्षयों व अन्य र्ीवो को उष्ण लहर से बचाव की आवचयक कदम उठाने चाटहए | 

       

    रािेचयाम शमात                                                                                                                                                  
प्रमुि, मौसम कें र्द् र्यपुर
       


